
 

13 Criterios Importantes Para Que Los Niños Estén Listos Para Kindergarten 

Cuando un niño empieza kindergarten, el o ella debe: 

1. Ser amable con los demás y respetar a los que están a cargo de ellos. 

2. Ser capaz de agarrar y usar apropiadamente un lápiz, crayón, y tijeras. 

3. Ser capaz de decir en voz alta su primer nombre, apellido, edad y genero (niño (boy) o 
niña (girl). 

4. Ser capaz, sin ayuda de usar el sanitario, subirse los pantalones, subirse el zipper de los 
pantalones, y lavarse apropiadamente las manos. 

5. Ser capaz de identificar y decir en voz alta los 8 colores básicos: rojo (red), naranja 
(orange), azul (blue), verde (green), Amarillo (yellow), café (brown), negro (black), and 
morado (purple). 

6. Ser capaz de identificar y decir en voz alta las 6 figures básicas: circulo (circle), cuadrado 
(square), triangulo (triangle), estrella (star), diamante (diamond), and corazon (heart). 

7. Ser capaz de escribir su primer nombre correctamente, (primera letra en mayúscula, las 
demás letras en minúsculas). 

8. Ser capaz de contar 10 objetos. 

9. Estar preparado para escuchar las instrucciones y luego ejecutarlas (hacerlas). 

10. Estar familiarizado con retinas simples tales como: tiempo para leer, tiempo para 
dormir, tiempo para comer, tiempo para lavarse los dientes, tiempo para estar listo para 
ir a la escuela, tiempo de que los padres se vayan, y tiempo para que los padres 
regresen. 

11. Ser capaz de hablar con un adulto. 

12. Ser capaz de cantar el ‘a-b-c…’ y una cancioncita que tenga rima. 

13. Saber la información básica de la escuela: numero del bus que usa, las clases 
empiezan, por la mañana, saber cual es la puerta de entrada a la escuela, el tiempo en 
que las clases ya terminaron. 


